113年重症醫學(加護病房) 09月Grand round課程

輪值單位：  SCU     
時間：113年09月10日(二)下午2:30-3:30

地點：臺北榮民總醫院 中正二樓藥學部會議室
題目：職能治療於加護病房的角色，以急性腦中風復健為例
	時   間
	內      容
	主 講 人
	主 持 人

	14:20-14:30
	報          到

	14:30-15:20
	演講
	許庭嘉 職能治療師 
	鍾芷萍 主任

	15:20-15:30
	討論
	許庭嘉 職能治療師
	王鑑瀛 主任


主講人簡歷
許庭嘉 職能治療師
1.學歷：國立臺灣大學職能治療學系 碩士
2.現職：臺北榮民總醫院神經醫學中心腦血管科 職能治療師、臺北市職能治療師公會 理事

3.經歷：衛生福利部臺中醫院復健科、大心居家職能治療所
課程摘要
主題
職能治療於加護病房的角色，以急性腦中風復健為例 
大綱
1.重症個案常見的功能問題與復健需求
2.加護病房內的職能治療實務，以急性腦中風復健為例
3.加護病房內的醫療團隊合作模式

簡介
在重症醫學領域，職能治療師的角色日益受到重視，特別是在急性腦中風個案的早期復健。
本次將分享職能治療於加護病房中的角色，並以急性腦中風復健為例，說明職能治療如何幫助重症個案恢復功能並銜接至普通病房的復健計畫。
第一部分將介紹重症個案常見的功能問題與復健需求，包括肌肉無力、關節攣縮風險、認知功能障礙和動作功能的受限。
第二部分將聚焦於加護病房內的職能治療臨床內容，包含：關節活動、姿勢擺位、盡早離床活動。
制定個案適合的復健內容，減少臥床的併發症。
第三部分以及臺北榮總神經醫學中心腦中風加護病房為例，說明與醫師、護理師配合的現況與實務。
透過本次演講，希望能傳遞職能治療在重症醫學中的價值，並且持續與其他醫療專業合作與學習。
