
澄清綜合醫院 115 年 01月 09 日 Grand round 課程表

一、主辦單位:澄清綜合醫院

二、舉辦日期:115年 1 月 9日(星期五)

三、上課地點:澄清綜合醫院(平等)3F 第一會議室—台中市中區平等街 139號

四、課程時數:共計 1小時

五、對外開放網站：

1.澄清綜合醫院官方網站：https://pt.ccgh.com.tw/research_All20.htm

2.台中市醫師公會-公會會訊-附件 1.會訊學術演講 當年-當月：

http://tcmed.org.tw/

時間 主題 講師

07:20-07:30 報到

07:30-08:30 如何增加OHCA的救活率
急診醫學科-

陳冠宏顧問醫師

08:30 賦歸

https://pt.ccgh.com.tw/research_All20.htm
http://tcmed.org.tw/


【主題】
如何增加OHCA的救活率

授 課 講 師 學 經 歷

姓 名 陳冠宏 顧問醫師

現職單位

名稱
澄清綜合醫院 急診醫學科 職 稱 顧問醫師

專 長 內外科急診醫療

經 歷

學經歷：

現任急診醫學科顧問醫師

中國醫藥大學醫學士

中國醫藥大學附屬醫院急診部主治醫師

符合資格

(勾選)

□(一)具有教育部審定講師級(含)以上資格者。

□(二)護理人員或其他領域枝講師，需具有政府核發枝專業證書(護理人員需為護理

師)，並符合下列資格(1)碩士以上學歷，有三年(含)以上授課領域經歷；(2)

大學學歷，有五年(含)以上授課領域經歷；(3)專科學歷，有七年(含)以上授

課領域經歷。

■(三)專科醫師領有證明文件者。

□(四)現(曾)任主管機關相關職務者。

主辦單位 澄清綜合醫院 醫教室

聯絡電話 04-24632000 轉 66822 聯絡人 林佳瑤

課程名稱（主題）：如何增加OHCA的救活率

課程日期：115.01.09，課程時間：07：30~08：30

課程地點：澄清綜合醫院(平等)3F 第一會議室—台中市中區平等街 139 號



【摘要】

增加急救成功率的關鍵在於迅速且正確的處置，特別是在院外心肺功能停止（OHCA）

情況下。成功提升急救成功率的措施可總結為以下幾點：

1.生命之鏈的重要步驟有效的急救需緊扣生命之鏈，包括：立即撥打 119 求救，及早

呼叫專業援助。迅速實施心肺復甦術（CPR），即使非專業人士也應接受CPR訓練並

主動施救。使用自動體外心臟電擊去顫器（AED），快速去顫能顯著提升存活率。專

業救護人員提供高級救命術（ALS）及整合性的心臟停止後

2.提升社會公共意識與設備的可及性急救成功率提升還依賴於：全社會教育推廣 CPR

與 AED的正確使用，增加民眾急救的主動參與率。

3.擴展 AED的設置密度，如公共場所、社區、運動賽事等，並利用APP等科技工具提

高AED尋找和使用效率。志願者及守護者系統的建立，能讓附近有急救能力的人士在

緊急時刻快速介入。

4.改善醫療應變體系加強急救人員的專業訓練，提升到院前緊急救護的質與效率。縮短

救護車反應時間，透過高效指揮和救護管理系統提升救護速度。推動整合性的急救流

程，確保從現場急救至醫院照護的連續性。

5.到院前葉克膜應用的最新進展

總結來說，急救成功率的提升是多層面努力的結果，從民眾的即時反應與技能、AED

的普及，到專業救護體系的完善，都不可或缺。這樣的多重綜效可以大幅度提高患者

的存活與康復機會。


